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●●ピカピカの１年生で～す！ 



香川県議会議員選挙の結果 
～平成19年4月8日執行～ 

直島町長選挙・直島町 
議会議員選挙の結果 

～平成19年4月22日執行～ 
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広報 なおしま 

ふれあい通信なおしまだより 

５５月月  
M a y

６６月月  
J u n e

※番組は、予告なく変更になる場合がありますがご了承ください。 

故障かなっと思ったら
　ボリューム・放送時間帯を確認してください。 
　故障受け付けは、113番へお願いします。 
　移転・廃止は、必ず役場総務課まで印鑑を持って手続きにきてください。 
　オフトーク通信再放送などの操作のお問い合わせは、役場総務課 
892－2222まで、お気軽にお問い合わせください。 

５月１６日からのオフトーク通信4ＣＨの番組表です。 
どうぞ、お楽しみください。 

防災 
コーナー 日本列島を取り巻く海溝型・直下地震 

１　日本海溝、千島海溝周辺の地震 

　日本海溝、千島海溝周辺で発生する主な地震には、

「プレート間地震あるいは海溝型地震」と「海洋プレ

ート内地震」の２つのタイプの地震がある。北方領土、

北海道および関東地方を含む本州東北部の陸のプレー

トである北アメリカプレートに乗っている。その下に

海洋プレートである太平洋プレートが日本海溝、千島

海溝に沿って沈み込んでいる。ここでいう「プレート

間地震」とは、北プレートと太平洋プレートの境界面

で発生する地震である。一方、「海洋プレート内地震」

とは、太平洋プレートの内部で発生する地震である。

プレート間地震については、ある時間間隔（その長短

には大きな幅がある）をおいてほぼ同じ場所を震源域

として繰り返し発生するという特徴がある。そのため

過去の地震の履歴から今起きる地震像の概略が予想で

きる。しかし、海洋プレート内地震については、実際

に発生した事例はあるが、その発生の規則性がつかめ

ない。 

　中央防災会議の専門調査会では、日本海溝、千島海

溝付近で発生するプレート間地震のうち、過去にマグ

ニチュード（Ｍ）７ 程度以上の大きな地震の発生が確

認されているものについては、近い将来に発生する可

能性が高いと考え、防災対策の検討対象地震とした。 

　日本海溝、千島海溝周辺の地震による被害の特徴は、

強い揺れに伴う被害に比べ、津波による被害が圧倒的

に大きいという点がある。この海域の地震の震源域は

沿岸からある程度距離が離れているため、地震が発生

してから津波が来襲するまでの時間が短くても約20分、

多くの場合は30～40分である。この時間をどのように

有効に活用して津波の危険から逃げ切れるかが最重要

のポイントであり、迅速な避難が極めて高い減災効果

を生むことが今回の調査で改めて確認された。その反

面、この30～40分を“ゆとり”ととらえては避難行動

の立ち上げが遅れ、津波により甚大な人的被害が生じ

るおそれがある。また明治三陸地震は、地震による揺

れは小さいが20mを超える巨大津波が襲った。このよ

うなタイプの地震

を津波地震と呼ぶ。

津波地震は揺れが

小さいので、大津

波に対する警戒が

疎かになり避難が

手遅れになる可能

性が指摘される。 



植
田
　
和
也 

先
生 

直島小・中学校に新しく来られた先生方を 
皆さんにご紹介します。 

QuestionQuestion

②
手
品
（
マ
ジ
ッ

ク
）
を
見
た
り
、

演
じ
た
り
す
る

こ
と
で
す
。
子

ど
も
と
共
に
手

品
の
ネ
タ
を
作
っ
た
り
、
考
え
た

り
す
る
時
間
が
あ
れ
ば
…
…
ぜ
ひ

一
度
。 

③
教
頭
で
す
。
六
年
生
の
算
数
や
一

組
・
三
組
の
学
習
に
も
関
わ
っ
て

い
ま
す
。 

④
ウ
グ
イ
ス
の
鳴
き
声
、
シ
マ
ツ
ツ

ジ
の
鮮
や
か
さ
等
、
自
然
の
宝
が

た
く
さ
ん
あ
る
町
が
第
一
印
象
で
す
。

時
代
が
変
化
し
て
も
、
変
わ
ら
な

い
人
の
温
か
さ
や
優
し
さ
が
生
き

続
け
て
い
る
町
だ
と
も
感
じ
ま
し
た
。 

　
で
も
一
番
驚
い
た
の
は
、
タ
ヌ
キ

に
会
え
た
こ
と
で
す
。 

　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

荻
田
　
　
健 

先
生 

②
趣
味
は
八
年
前

に
は
じ
め
た
ゴ

ル
フ
と
、
今
で

も
現
役
プ
レ
ー

ヤ
ー
で
三
十
五

年
間
続
け
て
い
る
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
、
そ
し
て
三
十
二
年
前
か
ら

乗
り
続
け
て
い
る
オ
ー
ト
バ
イ
で

あ
て
も
な
く
散
歩
す
る
こ
と
で
す
。 

③
三
年
生
か
ら
六
年
生
の
理
科
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
直
島
の
自
然
を

生
か
せ
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
す
。 

④
念
願
の
直
島
な
の
で
、
港
が
見
え

た
と
き
に
は
「
来
た
ぞ
〜
！！
」

と
い
う
感
じ
で
、
ひ
と
り
感
動
し

て
い
ま
し
た
。
十
年
間
直
島
で
勤

務
し
て
、
退
職
し
よ
う
と
勝
手
に

考
え
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

中
山
　
三
千
雄 

先
生 

②
趣
味
は
読
書
で

す
。
と
に
か
く

本
を
読
ん
で
い

な
い
と
落
ち
着

き
ま
せ
ん
。
買

い
物
も
好
き
で
、
や
た
ら
と
買
い

ま
く
り
ま
す
。 

③
五
年
生
の
担
任
で
す
。
子
ど
も
た

ち
か
ら
パ
ワ
ー
を
も
ら
い
な
が
ら
、

毎
日
が
ん
ば
り
ま
す
。 

④
観
光
客
と
し
て
眺
め
て
い
た
こ
の

校
舎
に
勤
め
る
こ
と
に
な
り
、
と

て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
一

日
も
早
く
直
島
の
生
活
に
慣
れ
、

あ
ち
こ
ち
を
の
ん
び
り
と
散
策
し

た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
一
生
懸
命
が
ん
ば
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

光
村
　
拓
也 

先
生 

②
趣
味
は
、
ダ
イ

エ
ッ
ト
で
す
。

晴
れ
た
日
は
、

寮
か
ら
学
校
ま

で
歩
い
て
通
っ

て
い
ま
す
。
他
に
も
ス
ポ
ー
ツ
が

好
き
な
の
で
、
休
み
時
間
は
、
子

ど
も
た
ち
と
サ
ッ
カ
ー
や
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
を
し
て
い
ま
す
。 

③
一
組
の
担
任
で
す
。
三
人
の
子
ど

も
た
ち
と
毎
日
楽
し
く
学
習
し
て

い
ま
す
。 

④
景
色
が
と
て
も
き
れ
い
で
す
ね
。

さ
く
ら
や
つ
つ
じ
が
き
れ
い
に
咲

く
山
の
景
色
も
、
ゆ
っ
た
り
と
落

ち
着
い
た
海
の
景
色
も
ど
ち
ら
も

好
き
で
す
。
ま
た
、
景
色
を
見
な

が
ら
歩
い
て
い
る
と
、
あ
い
さ
つ

を
し
て
く
だ
さ
る
方
が
た
く
さ
ん

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
心
の
温
か

い
方
々
が
住
ま
れ
て
い
る
直
島
町

は
と
て
も
い
い
所
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

三
好
　
美
知
瑠 

先
生 

②
お
出
か
け
を
す

る
の
が
大
好
き

で
す
。
夏
に
は

キ
ャ
ン
プ
、
冬

に
は
ス
ノ
ー
ボ

ー
ド
に
よ
く
行
っ
て
い
ま
す
。 

③
四
年
生
の
担
任
で
す
。
明
る
く
、

元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
と

共
に
、「
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
の
一
年

に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

④
自
然
に
恵
ま
れ
た
、
美
し
い
町
だ

と
感
じ
ま
し
た
。
ぼ
ー
っ
と
海
岸

を
散
歩
し
た
時
の
透
き
通
っ
た
海
、

ほ
ん
の
り
と
あ
た
た
か
さ
を
感
じ

た
山
つ
つ
じ
。
直
島
の
素
晴
ら
し

さ
を
、
こ
れ
か
ら
た
く
さ
ん
見
つ

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

熊
野
　
誉
絵 

先
生 

②
全
国
各
地
を
車

で
旅
を
し
て
民

宿
に
泊
ま
り
、

郷
土
料
理
を
食

べ
て
、
ゆ
っ
く

り
温
泉
に
つ
か
っ
て
、
の
ん
び
り

過
ご
す
こ
と
。
あ
と
、
う
ど
ん
屋

め
ぐ
り
。 

③
三
年
生
担
任
で
す
。
み
ん
な
が
楽

し
い
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、

思
い
や
り
の
あ
る
ク
ラ
ス
を
目
指

し
ま
す
。
小
六
・
中
学
生
の
保
健

体
育
も
担
当
し
ま
す
。 

④
人
が
あ
た
た
か
い
！
　
第
一
印
象

…
実
は
一
年
ぶ
り
の
直
島
な
の
で
、

印
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
直
島

の
人
・
自
然
・
学
校
、
全
て
大
好

き
で
す
。
ま
た
、
赴
任
で
き
て
幸

せ
で
す
。
子
ど
も
た
ち
と
と
も
に

成
長
で
き
た
ら
な
、
と
思
い
ま
す
。 

宮
地
　
紘
子 

先
生 

②
趣
味
は
ド
ラ
イ

ブ
で
す
。
音
楽

を
か
け
て
友
達

と
ワ
イ
ワ
イ
言

い
な
が
ら
、
車
を
運
転
す
る
の
が

大
好
き
で
す
。
買
い
物
や
甘
い
物

を
食
べ
る
こ
と
も
好
き
で
す
。 

③
小
学
校
の
養
護
助
教
諭
を
し
て
い

ま
す
。 

④
私
は
直
島
出
身
で
母
校
の
保
健
室

で
働
く
こ
と
が
出
来
て
大
変
う
れ

し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
達

も
元
気
い
っ
ぱ
い
で
笑
顔
が
輝
い
て
、

と
て
も
素
敵
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

私
も
子
ど
も
達
と
一
緒
に
成
長
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

加
藤
　
　
忍 

先
生 

②
歌
う
こ
と
、
旅

行
、
カ
フ
ェ
め

ぐ
り
、
生
け
花
、

書
道
な
ど
。
昨

年
は
、
以
前
か

ら
興
味
の
あ
っ
た
ゴ
ス
ペ
ル
を
し

ま
し
た
。
今
度
は
、
サ
ッ
ク
ス
を

し
て
み
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。 

③
二
組
の
担
任
を
し
て
い
ま
す
。
勉

強
の
お
も
し
ろ
さ
が
伝
え
ら
れ
る

よ
う
頑
張
り
ま
す
。 

④
港
か
ら
学
校
ま
で
の
景
色
の
美
し

さ
に
感
動
し
ま
し
た
。
海
の
青
さ

や
山
の
緑
に
見
と
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
こ
ん
な
素
敵
な
環
境
で
勉

強
で
き
る
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。
明
る
く
、
元
気
い
っ
ぱ
い

の
子
ど
も
達
に
負
け
な
い
よ
う
、

精
一
杯
が
ん
ば
り
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

小
西
　
温
季
奈 

先
生 

②
音
楽
鑑
賞
、
手

芸
に
料
理
、
マ

ラ
ソ
ン
、
カ
ヌ

ー
、
ド
ラ
イ
ブ

に
サ
ッ
カ
ー
観
戦
と
、
何
で
も
し

ま
す
が
、
一
番
好
き
な
こ
と
は
旅

行
で
す
。 

③
小
学
校
で
算
数
の
少
人
数
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
時
々
、
三
組
さ
ん

に
も
お
邪
魔
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

中
学
校
で
家
庭
科
も
担
当
し
て
い

ま
す
。 

④
○な
が
れ
る
星
に 

　
○お
お
き
な
海 

　
○し
ぜ
ん
が
た
く
さ
ん 

　
○ま
ご
こ
ろ
あ
ふ
れ
る
直
島
が 

　
大
好
き
で
す
。 

　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

奈
良
　
豊
奈 

先
生 

②
趣
味
は
お
菓
子

を
作
る
こ
と
と

食
べ
る
こ
と
で

す
。
時
間
が
あ

る
時
は
、
よ
く

ク
ッ
キ
ー
や
ケ
ー
キ
等
を
作
っ
た

り
し
て
い
ま
す
。
あ
と
は
、
音
楽

を
聞
い
た
り
、
楽
器
を
演
奏
す
る

の
も
好
き
で
す
。
サ
ッ
ク
ス
が
吹

け
ま
す
。 

③
小
学
校
で
事
務
を
し
て
い
ま
す
。

大
好
き
な
学
校
で
働
け
る
こ
と
に

な
っ
て
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
。 

④
初
め
て
直
島
に
来
て
、
海
が
き
れ

い
で
、
す
ご
く
素
敵
な
と
こ
ろ
だ

な
と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
優

し
く
て
、
温
か
い
島
だ
と
思
い
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
素
敵
な
直
島
に

つ
い
て
、
た
く
さ
ん
知
っ
て
い
こ

う
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

小

学

校 

①名前を教えてください 

②趣味はなんですか？ 

③学校での仕事の内容は？ 

④直島町の第一印象はどんな感じですか？ 



大
西
　
由
花 

先
生 

②
趣
味
は
旅
行
で

す
。
以
前
は
海

外
に
出
か
け
た

い
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
最

近
は
日
本
の
よ
さ
を
再
発
見
す
る

旅
に
出
る
の
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。 

③
二
年
生
の
副
担
任
で
す
。
中
学
生

と
小
学
校
六
年
生
に
英
語
を
教
え

て
い
ま
す
。 

④
と
て
も
自
然
が
豊
か
な
と
こ
ろ
だ

な
ぁ
と
感
じ
ま
し
た
。
直
島
に
住

む
よ
う
に
な
っ
て
一
番
好
き
な
時

間
は
朝
で
す
。
う
ぐ
い
す
の
さ
え

ず
り
で
目
覚
め
、
気
持
ち
の
よ
い

朝
を
む
か
え
る
こ
と
が
で
き
る
か

ら
で
す
。
こ
の
直
島
で
一
生
懸
命

が
ん
ば
り
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

河
原
　
幸
子 

先
生 

②
カ
ラ
オ
ケ
で
好

き
な
曲
を
熱
唱

す
る
こ
と
。
お

も
い
っ
き
り
歌

手
に
な
り
き
っ

て
歌
う
の
で
い
つ
も
絶
好
調
で
す
。 

③
三
年
生
の
副
担
任
で
す
。
元
気
な

男
子
と
野
球
を
し
た
り
、
少
し
お

ま
せ
な
女
子
と
語
り
合
っ
た
り
し

て
毎
日
が
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
生
徒
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
楽
し
い
こ
と
、
苦
し
い
こ
と
を

経
験
し
て
最
高
の
一
年
に
し
た
い

で
す
。 

④
あ
っ
た
か
い
町
、
直
島
で
す
ね
。

船
で
こ
の
直
島
に
上
陸
し
た
時
、

出
迎
え
て
く
れ
た
生
徒
さ
ん
た
ち

の
あ
の
澄
ん
だ
目
、
絶
対
に
忘
れ

ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

の
人
に
ス
テ
キ
な
目
を
向
け
て
下

さ
い
。 

山
　
　
貴
之 

先
生 

②
趣
味
は
家
具
屋

巡
り
で
す
。
特

に
芸
術
的
な
イ

ス
を
見
る
の
が

好
き
で
す
。
ス
キ
ー
も
好
き
で
、

冬
が
待
ち
遠
し
い
今
日
こ
の
頃
で
す
。 

③
事
務
全
般
を
し
て
い
ま
す
。 

④
直
島
に
上
陸
し
て
、
心
を
う
ば
わ

れ
た
の
は
、
島
ツ
ヅ
ジ
で
す
。
桜

の
ほ
の
か
な
ピ
ン
ク
と
島
ツ
ツ
ジ

の
凜
と
し
た
紫
色
の
コ
ラ
ボ
が
素

晴
ら
し
く
綺
麗
で
し
た
。
自
然
が

豊
か
で
美
し
い
直
島
で
働
け
る
こ

と
を
誇
り
に
、
一
生
懸
命
頑
張
り

ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

岩
井
　
秀
樹 

先
生 

②
趣
味
は
、
温
泉

巡
り
。
日
本
中

の
温
泉
地
に
行

き
た
い
で
す
。

最
近
始
め
た
ば
か
り
で
す
が
…
。 

③
教
頭
を
し
て
い
ま
す
。
授
業
は
、

一
・
二
年
生
理
科
と
三
年
生
社
会

の
Ｔ
Ｔ
、
二
組
の
数
学
を
担
当
し

て
い
ま
す
。 

④
新
・
旧
が
融
合
し
、
動
を
感
じ
る

町
と
い
う
印
象
を
も
ち
ま
し
た
。

山
村
出
身
の
私
に
は
海
が
と
て
も

新
鮮
で
し
た
。
た
ぬ
き
に
会
っ
た

の
に
は
少
し
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

中

学

校 

東
矢
　
俊
一 ②

旅
行
、
ス
ポ
ー

ツ
を
す
る
こ
と
、

観
る
こ
と
。 

③
診
療
所
の
医
師 

④
高
松
の
病
院
で
内
科
勤
務
を
し
て

い
ま
し
た
が
、
四
月
よ
り
直
島
で

勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
ま
す
。

初
め
て
直
島
に
来
た
と
き
、
学
校

の
先
生
の
お
別
れ
を
港
で
沢
山
の

人
に
見
送
ら
れ
な
が
ら
さ
れ
て
い

る
の
を
見
ま
し
た
。
診
療
の
中
身

の
充
実
は
も
ち
ろ
ん
の
事
で
す
が
、

住
民
の
方
々
に
必
要
と
さ
れ
、
愛

さ
れ
る
医
師
に
な
れ
る
よ
う
に
努

力
し
て
ゆ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

頑
張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

川
染
　
明
義 

②
写
真 

③
ふ
れ
あ
い
診
療

所
の
看
護
師
を

し
て
い
ま
す
。 

④
三
月
ま
で
看
護
学
校
に
通
学
し
て

い
ま
し
た
。
四
月
よ
り
ふ
れ
あ
い

診
療
所
の
看
護
師
と
し
て
お
世
話

に
な
っ
て
い
ま
す
。
直
島
町
の
こ

と
は
ま
だ
よ
く
分
か
ら
な
い
の
で
、

町
民
の
方
々
に
教
え
て
い
た
だ
く

こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
宜

し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

花
澤
　
博
美 

②
お
菓
子
・
パ
ン

作
り 

③
ふ
れ
あ
い
診
療

所
の
看
護
師
を

し
て
い
ま
す
。 

④
四
月
か
ら
県
の
派
遣
で
ふ
れ
あ
い

診
療
所
で
勤
務
し
て
い
ま
す
。 

　
島
で
の
医
療
に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
、

派
遣
に
希
望
し
ま
し
た
。
直
島
へ

来
て
、
想
像
を
遥
か
に
超
え
た
診

療
所
の
役
割
に
驚
い
て
い
ま
す
。

私
自
身
、
直
島
で
や
っ
て
い
け
る

の
か
多
少
不
安
に
な
っ
て
い
ま
す
。

と
り
あ
え
ず
、
仕
事
に
早
く
慣
れ
、

一
つ
か
ら
で
も
町
民
の
皆
様
の
お

役
に
立
て
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
い

た
ら
な
い
所
も
多
々
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

宮
　
　
友
里 

②
読
書
・
泡
風

呂
・
卓
球 

③
ふ
れ
あ
い
診
療

所
の
看
護
師
を

し
て
い
ま
す
。 

④
四
月
よ
り
ふ
れ
あ
い
診
療
所
で
お

世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
今
は

仕
事
に
慣
れ
る
の
に
必
死
で
す
が
、

誠
実
に
、
確
実
に
一
つ
一
つ
の
事

に
取
り
組
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

皆
様
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

　
ま
た
、
島
内
で
卓
球
を
さ
れ
る
方
、

良
か
っ
た
ら
練
習
に
混
ぜ
て
下
さ
い
。 

ふ
れ
あ
い
診
療
所 

鶴
見
　
元
良 

②
卓
球
（
ど
こ
か
、

練
習
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
考
え
て

お
り
ま
す
。） 

③
四
月
よ
り
直
島
町
役
場
総
務
課
に

配
属
に
な
り
ま
し
た
。 

④
四
月
か
ら
直
島
町
で
お
世
話
に
な

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
出
身
は

高
松
市
で
す
。
ま
だ
、
仕
事
も
直

島
の
こ
と
も
わ
か
ら
ず
、
毎
日
が

新
し
い
こ
と
の
連
続
で
、
新
鮮
な

日
々
を
送
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
こ
れ
か
ら
町
民
の
皆
様
に
は
、
ご

迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、

直
島
町
の
た
め
に
頑
張
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

松
野
　
吉
高 

②
映
画
鑑
賞
・
ス

ポ
ー
ツ
全
般 

③
四
月
よ
り
直
島

町
役
場
総
務
課

に
て
勤
務
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

④
三
月
ま
で
岡
山
で
仕
事
を
し
て
い

ま
し
た
が
、
直
島
に
帰
っ
て
き
ま

し
た
。
今
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
、

ま
た
先
輩
方
の
知
識
や
経
験
を
お

借
り
し
な
が
ら
、
よ
り
良
い
直
島

町
を
作
る
た
め
に
尽
力
し
て
い
く

所
存
で
す
。 

　
町
民
の
皆
様
に
一
日
で
も
早
く
顔

を
覚
え
て
頂
け
る
よ
う
、
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。 

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

役

場 

① 

名
前
　
② 

趣
味 

③ 

仕
事
の
内
容 

④ 

町
民
の
皆
さ
ん
に
一
言 

広報 なおしま 



春の全国交通安全運動 

　平成19年５月11日（金）～５月20日（日）までの10

日間、春の全国交通安全運動が行われます。 

　この運動は、広く県民に交通安全思想の普及・浸透

を図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践

を習慣付けるとともに、県民自身による道路交通環境

の改善に向けた取組みを推進することにより、交通事

故防止の徹底を図ることを目的として行われます。 

　町民の皆様も、町内の慣れた道でもスピードの出し

過ぎや脇見などに気をつけ、シートベルト・チャイル

ドシート・ヘルメットをきちんと着用し、常に安全運

転に心がけるようにして下さい。また、夜間にタヌキ

や猫が道路を横切るのをよく見かけます、スピードを

出して運転しているととっさに避けきれずに事故を起

こしかねませんので、暗くなって車が少なくなった時

こそゆっくり走ってみませんか。 

　夜間の外出やウォーキングをする際には、なるべく

目立つ服装で反射材を身に付けるなどして、ドライバ

ーから発見されやすいようにして下さい。役場では、

蛍光タスキを無料で配布していますので、お気軽に役

場総務課までお越し下さい。 

　20歳になると、学生も国民年金制度に加入し、国民

年金保険料の納付をしなければなりません。しかし、

一般的に学生の皆さんは定期的な収入がありませんので、

国民年金保険料を後払いできる学生納付特例制度を設

けています。 

●対象となる学生 

　大学や専門学校等、定められた教育施設に在学して

いて、学生本人の前年所得が一定額以下の方。 

●申請手続きは 

　住民票のある市町の国民年金相談窓口で、年金手帳、

在学証明書または学生証（コピーでも可）を持参して

ください。申請手続きは毎年度必要です。 

●承認機関 

　４月から翌年３月までです。前年度承認を受けてい

る方も、今年度も申請する場合は再度申請が必要です

のでご注意ください。 

●申請手続き 

　役場住民福祉課　1892－2223まで 

国民年金学生納付特例制度の 
申請はお済ですか？ 

　法務省と全国人権擁護委員連合会では、人権擁護委

員法が施行された６月１日を「人権擁護委員の日」と

定めて、香川県人権擁護委員連合会と高松法務局でも、

この日を中心に、人権擁護委員制度の周知及び人権思

想の普及・高揚に努めています。 

　皆さんの中で、差別問題、家庭内の問題（夫婦・親子・

結婚・離婚・扶養・相続等）、隣近所とのもめごと、

外国人差別の問題などでお困りの方は、人権相談所あ

るいは地元の人権擁護委員にお気軽にご相談ください。

相談は無料で、相談内容などの秘密は固く守られます。 

　また、いじめ・体罰・虐待など子どもに関する相談

や情報は、子どもの人権110番（フリーダイヤル電話

0120－007－110 高松法務局人権擁護部）まで、

夫やパートナーからの暴力、職場でのセクシャル・ハ

ラスメント、ストーカー行為などでお困りの方は、女

性の人権ホットライン（10570－070－810 高松

法務局人権擁護部）まで、お気軽にお電話ください。 

　当町の人権擁護委員は次の方々です。 

　　 橋　　勝　・　大林　茂樹  

※人権相談の開設場所などについては、開設する月のわがま

ちのカレンダーに掲載しています。 

「人権擁護委員の日」を御存じですか？ 
6月1日は、「人権擁護委員の日」です。 

運動の基本　　～子どもと高齢者の交通事故防止～ 
 

運 動 重 点　　１．飲酒運転の根絶 

　　　　　　　２．自転車の安全利用の推進 

　　　　　　　３．後部座席を含むシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底 

　　　　　　　４．横断歩行者の保護(香川県交通安全県民会議の推進重点) 

　　　　　　　５．地域重点（原付等、自動二輪車運転中のヘルメット着用の徹底） 

●

●

●

●



情報 
BOX
情報 
BOX
情報 
BOX

◎日　時　５月２２日（火） 
　　　　　9：00～12：00 

◎場　所　西部公民館 

◎相談員　土井　　厚 

　 

※お気軽にご相談ください。 

行政相談 
◎日　時　６月　１日（金） 
　　　　　10：00～12：00 

◎場　所　町役場 

◎相談員　高橋　勝 

　　　　　大林　茂樹 

※お気軽にご相談ください。 

人権相談 

●

●

●

●

お気軽にご利用ください 行政相談！ 
春の行政相談週間：5月21日（月）～27日（日） 

　国の仕事や県・市町の仕事（国の委任や補助などを
受けているもの）について、「困っていることがあ
る」、「こうしてほしい」、「相談してみたが、説明
に納得がいかない」、など苦情や意見・要望をお持ち
の方はいませんか。 
　総務省の行政相談制度では、このような国民の皆様
の声をお聞きし、解決の促進、行政運営の改善を図っ
ています。 
　直島町では、土井厚さんが総務大臣から行政相談員
として委嘱され、皆様からの苦情などをお聞きしてい
ます。なお、５月は上記のとおり１日行政相談所を開
設します。相談は無料で秘密は厳守されますので、お
気軽にご相談ください。 

1

1 1

　役場では、『自動車リサイクル法離島対策支援事業』
に基づき、平成18年４月１日から自動車を廃車するた
めに島外に輸送した海上輸送代金（フェリー代金等）
の補助を開始しています。 
●補助対象経費 
　島内で使用している自動車（営業用自動車を含む）
を廃車するための島から本土への片道運賃 
●補助対象者 
　上記補助対象経費を負担した個人または事業者 
●補助金額 
　補助対象経費（百円未満切捨て） 
●補助金の申請方法 
　役場窓口へ印鑑、引取証明書（引取業者が発行）、
フェリー代金等の領収書持参でおいでください。 
（ホームページからも申請様式をダウンロードできます） 

注）・廃車以外の場合（中古車として販売した場合等）の海
上輸送運賃は対象となりません。 

　　・自動車運搬トラックで島外に搬出した場合であっても
片道運賃のみが補助対象となります。 

　日本赤十字社は、人道・博愛の精神に基づき、皆様
方のご支援のもと広い分野での救援活動を積極的に行
っており、人道支援に対する内外からの期待と要請は
ますます増大するものと思われます。赤十字事業の財
源は、皆様方が日本赤十字社の社員に加入して納めて
いただく社資によって賄われています。 
　直島町においても、平成16年１月の山林火災や夏か
ら秋にかけての台風災害における避難所などの毛布・
日用品セットなどの救援物資の給付を受けました。 
　一人でも多くの方々が赤十字社員にご加入すること
により、その事業も一層拡充発展することが可能とな
ります。日本赤十字社の事業に一層のご理解を賜り、
この機会にぜひ赤十字社員にご加入下さいますようお
願い申し上げます。 
　なお、各自治会の方が社員加入のお願いにお伺いし
た際には、よろしくお願いいたします。 

５月は赤十字社員増強運動月間です 
～PROTECTING HUMAN DIGNITY　守ろう人間の尊さを～ 

自動車廃車時のフェリー運賃が補助されます 1

商業統計調査が全国一斉に行われます 

広報 なおしま 



老人医療受給者の皆様にお知らせ 

環境水道課からのお知らせ 

●

●

●

●

●

●

対象者・75歳以上の人（誕生日に資格取得） 
　　　・65歳以上で寝たきり等の一定の障害がある人 

　　　（広域連合の認定を受けた日） 

 
《老人保健制度と違う点》 

☆運 営 主 体　香川県後期高齢者医療広域連合 

☆被保険者証　独自の被保険者証が１人に１枚交付さ 
　　　　　　　れます。 

☆保　険　料　所得などに応じて決められる保険料を 

　　　　　　　全員が納めます。原則として年金から 
　　　　　　　天引きされます。今まで国民健康保 
　　　　　　　険・社会保険の被扶養者だった人も納 

　　　　　　　めます。 

☆高額医療・高額介護合算制度 

　医療・介護の自己負担が合算できるようになり、合 
　算額が限度額を超えた分が支給されます。 
☆現役並み所得者の判定方法　 

　75歳以上の人と75歳未満の人の収入を別々にみて判 
　定します。 

※その他の内容については、基本的に現行の老人保健制度と同様です。 

　水は、私たち人間はもとより地球上のあらゆる生物

にとって、欠かすことのできない生命の源です。 

　水資源のない直島町は、岡山県玉野市から「友情の

水」を海底導水管により受水していますが、この水も

決して豊富ではなく、今や限りある貴重な資源となっ

ています。 

　水道について更に理解を深め、もって水道事業の今

後の発展に資するため、６月１日～７日を「水道週間」

としています。 

　今一度、一人ひとりが水を大切に使うよう心掛けま

しょう。 

●

●

●

平成２０年４月より　新たに【後期高齢者医療制度】が始まります！ 

1

1

1

　　項　　　　　　　目 
一般細菌 
大腸菌 
カドミウム及びその化合物 
水銀及びその化合物 
セレン及びその化合物  
鉛及びその化合物  
ヒ素及びその化合物  
六価クロム化合物  
シアン化合物イオン及び塩化シアン  
硝酸性窒素及び亜硝酸性窒素  
フッ素及びその化合物  
ほう素及びその化合物  
四塩化炭素  
１,４－ジオキサン  
１,１－ジクロロエチレン  
シス－１,２－ジクロロエチレン 
ジクロロメタン  
テトラクロロエチレン  
トリクロロエチレン  
ベンゼン  
クロロ酢酸  
クロロホルム  
ジクロロ酢酸  
ジブロモクロロメタン  
臭素酸  
総トリハロメタン  
トリリクロロ酢酸  
ブロモジクロロメタン  
ブロモホルム  
ホルムアルデビド  
亜鉛及びその化合物  
アルミニウム及びその化合物  
鉄及びその化合物  
銅及びその化合物  
ナトリウム及びその化合物  
マンガン及びその化合物  
塩化物イオン  
カルシウム、マグネシウム等（硬度） 
蒸発残留物  
陰イオン界面活性剤  
ジェオスミン  
２－メチルイソボルネオール  
非イオン海面活性剤  
フェノール類  
有機物（TOC）  
　PH   
　味  
臭　気  
色　度  
濁　度  
残留塩素  
気　温  
水　温 

単　位 
個　 
 

mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  
mg/  

 
 
 

度 
度 

mg/  
℃ 
℃ 

5月17日 
0 

検出せず 
0.0005 
0.00005 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.59 
0.08 
0.02 

0.0002 
0.005 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.002 
0.008 
0.004 
0.005 
0.001 
0.02 
0.02 
0.007 
0.001 
0.008 
0.01 
0.03 
0.03 
0.01 
6 

0.001 
5.9 
45.8 
80 
0.02 

0.000001 
0.000001 
0.005 
0.0005 

1 
6.8（21℃） 
異常なし 
異常なし 

1 
0.1 
0.1 
16 
18.9

8月16日 
0 

検出せず 
0.0005 
0.00005 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.89 
0.12 
0.02 

0.0002 
0.005 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.002 
0.015 
0.004 
0.004 
0.001 
0.026 
0.02 
0.007 
0.001 
0.008 
0.01 
0.04 
0.03 
0.01 
6 

0.001 
6.1 
51.2  
103 
0.02 

0.000001 
0.000001 
0.005 
0.0005 
0.7 

6.9（28℃） 
異常なし 
異常なし 

1 
0.1 
0.1 
31.8 
31.3

11月15日 
0 

検出せず 
0.0005 
0.00005 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.66 
0.16 
0.02 

0.0002 
0.005 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.002 
0.007 
0.004 
0.005 
0.001 
0.019 
0.02 
0.007 
0.001 
0.008 
0.01 
0.03 
0.03 
0.01 
8 

0.001 
6.6 
57.4  
87 
0.02 

0.000001 
0.000001 
0.005 
0.0005 
0.5 

7.0（22℃） 
異常なし 
異常なし 

1 
0.1 
0.3 
16 
18.2

2月21日 
0 

検出せず 
0.0005 
0.00005 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.77 
0.14 
0.02 

0.0002 
0.005 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.001 
0.002 
0.01 
0.004 
0.003 
0.001 
0.019 
0.02 
0.006 
0.001 
0.008 
0.01 
0.02 
0.03 
0.01 
9 

0.001 
9.2 
57.0  
76 
0.02 

0.000001 
0.000001 
0.005 
0.0005 
1.1 

7.2（18℃） 
異常なし 
異常なし 

1 
0.1 
0.3 
11.8 
10.6

基　準　値　  
100個/m 以下 
検出されない 
0.01mg/ 以下 
0.0005mg/ 以下 
0.01mg/ 以下 
0.05mg/ 以下 
0.01mg/ 以下 
0.05mg/ 以下 
0.01mg/ 以下 
10mg/ 以下 
0.8mg/ 以下 
1mg/ 以下 

0.002mg/ 以下 
0.05mg/ 以下 
0.02mg/ 以下 
0.04mg/ 以下 
0.02mg/ 以下 
0.01mg/ 以下 
0.03mg/ 以下 
0.01mg/ 以下 
0.02mg/ 以下 
0.06mg/ 以下 
0.04mg/ 以下 
0.1mg/ 以下 
0.01mg/ 以下 
0.1mg/ 以下 
0.2mg/ 以下 
0.03mg/ 以下 
0.09mg/ 以下 
0.08mg/ 以下 
1mg/ 以下 
0.2mg/ 以下 
0.3mg/ 以下 
1mg/ 以下 
200mg/ 以下 
0.05mg/ 以下 
200mg/ 以下 
300mg/ 以下 
500mg/ 以下 
0.2mg/ 以下 

0.00001mg/ 以下 
0.00001mg/ 以下 
0.02mg/ 以下 
0.005mg/ 以下 
5mg/ 以下 
5.8～8.6  

異常でない 
異常でない 
5度以下 
2度以下 

水質検査結果 
平成18年度の水質検査は次のとおりで、検査項目は全て水 
質基準に適合しています。 

平成18年度　直島町全項目検査結果一覧表（直島町飲料水） 

※水質検査計画及び検査結果については、環境水道課で閲覧することができます。 

検 査 名 称 

毎 日 検 査 

毎 月 検 査 

全項目検査 

検 査 場 所 

町内３ヶ所 

町内３ヶ所 

町内３ヶ所 

検 査 頻 度 

１日に１回 

１年に８回 

１年に４回 

項目数 

３ 

10 

50

　備　　　　　考 

色、濁り、消毒効果 

一般細菌、大腸菌 等 

水質基準項目 

※水質検査は、各家庭等の蛇口にいたるまでの水質を確認し、 
　水質基準に適合していることを保障するために必要な作業 
　です。 

安心して飲める水 

《水質検査計画》 

環境水道課では、安全な水を供給するために水質検査

計画を策定し、計画的に検査を実施しています。 



情報 
BOX
情報 
BOX
情報 
BOX

軽自動車税の減免について 

小型ガス瞬間湯沸器を使用され 
ている皆様へ 

●必ず換気をして、一酸化炭素中毒による死亡事
故を防ぎましょう。 
●最近、換気不良により、小型ガス瞬間湯沸器での一

酸化炭素中毒による死亡事故が発生しています。 

●物が燃えるには、新鮮な空気が必要です。十分な換

気をしなければ、空気が不足し、一酸化炭素が発生

します。 

●閉め切った４畳半で小型ガス瞬間湯沸器を燃焼すると、

約20分で致死量の一酸化炭素が部屋に充満すること

もあります。 

●一酸化炭素は無色無臭です。頭痛や吐き気で異変に

気づいた時には、手足がしびれて動けず、手遅れに

なって死に至る場合もあります。 

●必ず換気をしてください。経済産業省からのお願い

です。 

宝くじ助成で公園（横防・文教区・ 
直島ダム）に植樹 

　１月24日（水）～３月20日（火）にかけて、町内の

公園３箇所へコミュニティ広場整備事業として、下記

内容の植樹を行いました。散歩等で外へ出られる際は、

自然とのふれあいの場、また、町内の方々との交流の

場として、町民の皆様に幅広くご利用いただければと

思います。 
 

◎横 防 公 園 ⇒ クロマツ４本・ヤブツバキ40本 

◎文教区公園 ⇒ ソメイヨシノ５本・サザンカ74本 

◎直島ダム公園 ⇒ ヤブツバキ24本 

　身体等に障害のある方が障害者手帳等の交付を受けている場合、一定の要件を満たす場合には、申請によって

軽自動車税の減免を行っています。平成19年度分から減免の対象となる範囲を拡大します。 

1

対 象 者 運 転 者  軽 自 動 車 の 所 有 名 義  用　　途 
　　　　　　

18歳以上 
身体障害者 
　　　　　　18歳未満 
精 神 障 害 者  
知 的 障 害 者 

身体障害者本人 
生計を一にする家族又は常時介護者 
生計を一にする家族又は常時介護者 

生計を一にする家族又は常時介護者 

身体障害者本人 
身体障害者本人 
身体障害者本人又は同一生計の家族 
精神・知的障害者本人又は同一生計 
の家族 

限定なし 

身体障害者等の通勤・通 
学・通院・通所・生業の 
ために使用 

障 害 の 区 分  
現 　 行 改 正 後 現 　 行  改 正 後  

障 害 の 級 別  
本人が運転する場合 生計を一にする家族・常時介護者 

視 覚 障 害 
 
上 肢 不 自 由 
 
下 肢 不 自 由 
脳原性・上肢障害 
脳原性・移動障害 

　１級～４級の１ 
　１級～２級の２ 
（２級の３又は４に該当し、かつ 
　下肢３級又は４級の重複を含む。） 
　１級～３級の１ 
　１級～２級（両上肢） 
　１級～３級（両下肢） 

１級～４級 
 
１級～２級 
 
１級～３級 
１級～２級 
１級～３級 

１級～４級の１ 
 
１級～２級の２ 
 
１級～６級（変更ありません） 
１級～２級（両上肢） 
１級～６級（変更ありません） 

１級～４級 
 
１級～２級 
 
 
１級～２級 

◎減免の対象となる軽自動車 

◎減免の対象となる範囲（青字部分が変更となります） 

「常時介護者」は身体障害者等のみで構成される世帯の身体障害者等を常時介護する者に限ります。 

戦傷病者手帳をお持ちの方、精神・知的障害者の方については、変更ありません。 
［注意］身体障害者１人に減免車両は１台に限ります。また自動車税（普通乗用車）の減免との併用はできません。 

●申請期間　５月24日（木）まで 

●受付場所　役場税務課 

●申請時に必要なもの 

　　・障害者手帳 
　　・運転免許証 
　　・軽自動車税納税通知書 
　　・印鑑 

※このコミュニティ広場整備事業は、（財）自治総合センター 
　の宝くじ普及広報を目的としたコミュニティ助成事業によ 
　り整備されたものです。 

横防公園 直島ダム公園 

文教区公園 



ふれあい健康コラム　第1回　家庭血圧測定のすすめ （ふれあい診療所 所長 東矢俊一） 

早期がんと進行がんの治療効果と経済性 

　日本人の高血圧患者は約3,500万人と推定され、65歳以
上の約半分は高血圧といわれています。最も身近な生活
習慣病で、これを読んでおられる方の中にも、高血圧で
薬を飲んでいたり、検診などで血圧が高めといわれたり
と、血圧が気になる方も多いと思います。 
　そういう方におすすめしたいのが家庭血圧の測定です。
従来、高血圧の治療は病院で測定した血圧（外来血圧）
を基に行われてきましたが、最近になって家庭血圧を基
にした方がいいということがわかってきました。 
　家庭血圧は外来血圧より低いのが普通で、その差は平
均５～10くらいですが、個人差も大きく中には50以上に
もなる人もいます。病院に来て緊張してしまい、血圧が
高くなるのです。白衣姿に緊張して起こるこの血圧上昇
を、白衣現象とか白衣高血圧などといったりします。 
　逆に、外来血圧は正常なのに家庭血圧が高い人がいる
こともわかってきて、これは仮面高血圧と呼ばれていま
す。また早朝に血圧が上がるタイプの人もいて、こうい
う人は病院で血圧を測っても正常だったりします。原因
ははっきりしませんが、このタイプの人は、自分が思っ
ている以上に心臓や血管に負担がかかっており、頭や心
臓の病気が起こりやすいといわれています。 
　つまり病院での血圧はあまり当てにならない場合も多
いということがわかってきたのです。 
　そこで家庭血圧の登場です。最近の電子機器の進歩は
すばらしく、家庭用の血圧計も大変精度が高く、また使
いやすくなっています。お値段も１万円でおつりが来る
くらいとお求めやすくなっています。「うちの血圧計は
いつ測っても何かおかしいから、測っていない」という
声をよく聞きます。そんな時は、いつも診てもらってい
る病院に持っていって、きちんと測れているか比べてみ

るのも一つの手です。案外、きちんと測ってくれている
んですよ。 
　これから血圧計を買って測ろう！という人にお勧めは
上腕（にのうで）で測るタイプのものです。手首や指で
測るタイプのものもありますが、誤差が大きく出ること
もあり、あまりおすすめできません。 
　今日から測るぞ！という方に、家庭血圧は朝と晩の１
日２回測ることをおすすめします。朝は 
 
 
 
 
 
 
が一番いいやり方です。晩は 
 
 
 
 
です。 
朝に測るのは、早朝高血圧がないかどうかを調べるため
で、就寝前の血圧は１日の血圧の平均値を現すといわれ
ています。 
　家庭血圧の状況次第で、朝にまとめて飲んでいるのを
朝夕の２回に分けたり、とお薬を調節することで、一人
一人によりよい治療が出来ます。 
血圧は医者に“治してもらう病気”から、“自分で治す”、
“自分が治療に参加する”時代になっていると僕は思い
ます。質問等、何かありましたら診療所でご相談くださ
い。 

　4月より診療所に赴任してきました東矢（ひがしや）といいます。主に内科を担当させていただきます。前任
の病院では内科医として心臓やお腹の超音波や胃カメラ等もしておりました。これからよろしくお願いいたします。
今回から僕と廣瀬（ひろせ）医師と交代で健康コラムを広報に載せ、住民の方の健康増進に寄与できればと思い
ました。ご一読いただければ幸いです。第1回目は“家庭血圧測定のすすめ”です。 

① 起床後1時間以内 

② 排尿後　 

③ すわって1～2分間の安静にしてから 

④ 朝食前でお薬を飲む前 

① 就寝前 

② 座位で1～2分間の安静後 

　がんの治療にかかる医療費と予後の比較を右記の表

で見比べてみてください。 

　早期に発見して治療した方が、入院日数も短く医療

費も安いのが分かると思います。このことが、医療費

の抑制に繋がっていくのです。 

　「入院日数を減らす=早期がんのうちに発見する=

効果的に検診を受ける」という図式から成り立つとお

り、検診による早期発見が健康維持・医療費抑制に大

きく関わってくるのです。 

　また、生存率が高いということは、仕事に復帰でき

る可能性が高いということになります。 

　４月以降、住民集団検診が始まっています。年に１

回の検診をご自身の健康維持のために是非役立ててく

ださい。 

※2003年４月　第26回日本医学学会総会にて発表 
※がん発見時期による治療効果・経済性などの差はがんの部位により異なりますが、 
　一般に早期発見により、患者のQOL（生活の質）の向上・在院日数の短縮・総医療 
　費の圧縮（２分の１～５分の１）・予後の改善を図ることができると発表されました 
※がんの予後は、５年生存にて治療とみなします 
※子宮がんのⅠa・Ⅰb・Ⅱa・Ⅲaは進行度を表します 

４５０ 

４００ 

３５０ 

３００ 

２５０ 

２００ 

１５０ 

１００ 

５０ 

０ 
早期 進行 

肺がん 
早期 進行 

子宮がん 
早期 進行 

乳がん 

早期 
がん 

進行 
がん 

治療法 

手術＋　 
化学療法 

手術・化学療法 
＋放射線治療 

治療法 

手　　　術 
 

化 学 治 療 
放射線治療 

予　後 

５年生存率 
90％ 

10ヶ月生存率 
50％ 

予　後 

５年生存率 
Ⅰa：90％ Ⅰb：85％ 

５年生存率 
Ⅱa：90％ Ⅲa：85％ 

治療法 

手　　　術 
 

手術・化学療法 
＋放射線治療 

予　後 

５年生存率 
96％ 

10ヶ月生存率 
28％ 

肺がん 子宮がん 乳がん 

平均入院日数 
平均診療費 

２４日 

６７日 

２３３万 

１８３万 

２１日 ２８日 

３９９万 

９日 

５３万 

１０日 

２７６万 

１４２万 
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生ごみ処理機器の設置補助について 
　直島町では、コンポストや電気式の生ごみ処理機器
の設置に補助をしており、すでに町内の200軒以上の
ご家庭で、この補助制度を利用して生ごみ処理機器を
購入していただき、ごみの減量化と堆肥としての再利
用に活用していただいています。 
　まだ設置されていないご家庭におかれましては、ぜ
ひこの機会に購入していただき、身近なところから環
境にやさしい生活をスタートさせてください。 
  なお、買い換えの場合も補助していますので、ご利
用ください。 

補助制度の概要 
１．補助対象となる機器は・・・ 
　電気式の生ごみ処理機と生ごみ処理容器（コンポスト）です。 
　※購入店や製造メーカー・機種等の指定はありません。 

２．補助対象となる人は・・・ 
　直島町に住民登録をして、かつ実際にお住まいの方で、
設置した機器をきちんと管理し、家庭から出る生ごみの処
理に活用していただける方です。 

３．補助金の金額は・・・ 
　どちらの機器も購入費用の２分の１相当額となりますが、
コンポストは大きさによって、電気式はお住まいの地域に
よって、それぞれ補助限度額等が異なります。 
　なお、詳しい内容は役場環境水道課へお問い合わせください。 
《例》直島本島にお住まいの方が67,200円（消費税含む）の電気

式の生ごみ処理機を購入した場合は、補助限度額の25,000円を補

助させていただきます。 

４．補助金の申請の仕方は・・・ 
（１）まず最初に対象となる機器を購入してください。 
（２）次に以下のものをご持参いただき、役場環境水道課
で申請してください。 
　　①印鑑　②機器を購入した際の領収書 
　　③生ごみ処理機の保証書（電気式のみ） 
☆購入したい機器が対象になるかどうか分からないときは、
　事前にご相談ください。 

　以上、ご不明な点などがありましたら、お気軽に役
場環境水道課（1892－2225）へご連絡ください。 
　なお、生ごみも元から減らすことが一番大切であり、
食べ残しをしない、余分な食材は買わないなど、普段
から無駄を無くすことを心がけていただきますようお
願いします。 

5月12日は『民生委員・児童委員の日』です 

『広げよう　地域に根ざした思いやり』 

●●●民生委員・児童委員は地域の身近な相談相手です●●● 
　高齢化がすすんだ現在では、一人暮らしや高齢者だ
けの世帯が増えています。また、障害によって、自分
だけの力では日常生活を送ることが困難な人もいます。 
　こうした中で、ひとり暮らしの高齢者等に「声かけ」
などを行う、近隣どうしの助け合いネットワークづく
りが必要になっています。 
　民生委員・児童委員はそのような人たちの生活を見
守り、必要に応じて福祉や保健等のサービスが適切に
受けられるよう、町の窓口等の橋渡しを行っています。 
　また、近年は子どもたちの間に、いじめ・虐待・不
登校などの大きな社会的問題が起きています。その中
で児童委員は、子どもたちが明るく、伸びやかに育つ
ための環境づくりにも努力しています。 
　現在、直島町では10名の民生委員・児童委員が厚生
労働大臣の委嘱を受け、暮らしの中の身近な相談相手
として活動しています。 

●●●気軽にご相談ください●●● 
　心配ごと、困ったことがありましたらお近くの民生
委員・児童委員に気軽にご相談ください。秘密は厳守
します。 
　お住まいの区域を担当する民生委員・児童委員は住
民福祉課（1892－2223）へお問い合せください。 

町内電話帳改正について 
　直島町商工会女性部では、町内の皆様に役立ててい
ただくため、新しい電話帳の作成準備にとりかかって
います。 
　つきましては、氏名・地区名・電話番号の変更及び
新たに電話番号掲載希望の方は下記までご連絡ください。 
　なお改正等についてご連絡のない場合は掲載するこ
とが、出来ませんのでご了承ください。 

連絡先　直島町商工会　1892－2849 
　　　（平日 8：30～12：00　13：00～17：00） 
〆　切　平成19年５月31日（木）午後５時まで 
発行日　平成19年10月予定 

直島町商工会女性部 

－道路整備の中期計画作成に向けての－ 
アンケートにご協力ください 

　国土交通省では、今後の道路整備の姿を示す中期計
画を作成するため、自治体の協力をいただきながら、
道路政策にについてアンケート調査を実施しています。 
　詳しくは、HP（http://www.douro-keikaku.jp/）
をご覧ください。 

1

広報 なおしま 

3



「健康日本21」を目標にできることから始めよう！ 

国民健康保険についてのお問い合わせは、役場住民福祉課　国民健康保険係（1892－2223）まで 

「健康日本21」を目標にできることから始めよう！ 

「生活習慣病なんて、自分には関係ない。」と思うのではなく、健康日本21を目標にできることから始めましょう！ 
医療費の抑制には、みなさんの健康への関心から大きな効果が現れます。 

　健康日本21とは…国民１人ひとりがみのり豊かで満足できる人生をまっとうできるように、健康を実現するための道標
として施行される国民的健康づくり運動です。９つの分野において目標などを提示しています。みなさんも自分の健康のため、
そして医療費の節約のためにも、まずできることから始めましょう！  
　平成17年度の直島町国民健康保険では、１年間１人当り通院等の費用額（右表）は、県平均の約1.2倍の558,340円と
なっています。 

〈今月のアクアウォーキング教室は、 5月17日（木）13：10より福祉センター温水プールにて開催します。 〉 

１．栄養・食生活 
①適正体重を維持する者の割合の増加…男性は肥満、20歳代の女性はやせすぎ
に注意しましょう。特に肥満はさまざまな生活習慣病の引き金になります。 
②成人の1日当たりの食塩摂取量を10g未満に…食塩のとり過ぎは高血圧や胃
がんを招きます。今よりも3.5ｇ以上減らしましょう。 
③成人の1日当たりの野菜の摂取量を350ｇに…がんなど多くの生活習慣病の
予防に効果的です。緑黄色野菜もたくさん食べましょう。 
④カルシウムに富む食品をたくさん食べる…牛乳・乳製品130ｇ、豆類100ｇ、
緑黄色野菜120ｇ以上を毎日とりましょう。骨粗しょう症の予防になります。 
 
2．運動・身体活動 
　１日当たり男性は9,200歩以上、女性は8,300歩以上歩くようにする…歩
くことは健康を守り、足腰をしっかりさせます。今よりも1,000歩多く歩くよ
うにしましょう。 
 
3．こころの健康 
　睡眠によって休養が十分とれるようにする…アルコールに頼るのではなく、
適度な運動や入浴によって快適な睡眠を導きましょう。 
 
4．たばこ 
　喫煙が健康に及ぼす影響について知る…健康のためにはできれば禁煙、少な
くとも節煙や、喫煙場所を守る分煙を行いましょう。 
 
5．アルコール 
　１日当たり、日本酒にして１合程度に抑える…「節度ある適度な飲酒」とし
ては、１日平均純アルコールで20ｇ程度。これはビールの中びん１本、日本酒
１合、ウイスキーダブル1杯、焼酎（35度）半合、ワイン２杯のいずれかに相
当します。 
 
6．歯の健康 
　80歳では20本以上、60歳では24本以上の自分の歯を維持する…自分の歯
が20本以上あれば、食生活などでの不便はほとんどありません。 
 
7．糖尿病 
　糖尿病の合併症の発症を減らす…糖尿病は特に自覚症状のない病気ですが、治療を怠ると、網膜症や賢蔵病などの合併症
を招きます。 
 
8．循環器病（高血圧・高脂血症・脳卒中） 
　食塩をとる量を減らし、カリウムを多くとり、運動習慣を持つ…カリウム摂取の目標値は１日3.5ｇ以上。カリウムは白
菜など野菜や果物に多く含まれています。 
 
9．がん 
　野菜や果物を多くとり、年に1回はがん検診を受診する…がん予防の両輪は、食生活の改善や禁煙など、健康的な生活を
送ること（１次予防）と検診による早期発見･早期治療（２次予防）です。 

 

保 険 者 名  
直 島 町  
綾 上 町  
塩 江 町  
坂 出 市  
内 海 町  
山 本 町  
仲 南 町  
琴 南 町  
仁 尾 町  
観 音 寺 市  
多 度 津 町  
琴 平 町  
池 田 町  
三 野 町  
満 濃 町  
財 田 町  
丸 亀 町  
三 木 町  
大 野 原 町  
東かがわ市 
詫 間 町  
さ ぬ き 市  
豊 中 町  
高 松 市  
県 平 均  
高 瀬 町  
豊 浜 町  
綾 南 町  
善 通 寺 市  
土 庄 町  
香 南 町  
牟 礼 町  
宇 多 津 町  
庵 治 町  
国 分 寺 町  
香 川 町  

費用額 (円) 
558 , 340   
552 , 400   
544 , 926   
542 , 967   
537 , 589   
499 , 654   
498 , 879   
498 , 445   
495 , 692   
493 , 642   
489 , 553   
485 , 539   
483 , 823   
483 , 359   
482 , 351   
479 , 816   
479 , 368   
477 , 696   
475 , 397   
474 , 711   
474 , 249   
473 , 678   
469 , 250   
468 , 597   
462 , 541   
458 , 181   
456 , 959   
448 , 860   
442 , 866   
438 , 225   
435 , 916   
432 , 440   
429 , 445   
429 , 309   
424 , 680   
414 , 487  

順位 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
※ 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35

1年間の1人当り通院等の費用額  

※平成17年度のデータなので、旧市町名での表記と 
　なっています。 
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「健康日本21」を目標にできることから始めよう！ を目標にできることから始めよう！ 地
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【課長級】 
総 務 課 長　小林　眞一（出納室長より） 
建 設 経 済 課 長　浜中　　満（総務課長より） 
環 境 水 道 課 長　浜口　敏夫（議会事務局長より） 
税 務 課 長　小林　観二（環境水道課長より） 
出 納 室 長　大林　　清（税務課長より） 
議 会 事 務 局 長　宮原　三郎（環境水道課主幹より） 
【主幹級】 
教育委員会事務局主幹　石川　知久（建設経済課主幹より） 
【課長補佐級】 
総務課課長補佐　土井　孝司（建設経済課課長補佐より） 
環境水道課課長補佐　山上　英一（総務課課長補佐より） 
町立診療所課長補佐　田中　正平（環境水道課課長補佐より） 
【係長級】 
建設経済課係長　西岡佐登子（住民福祉課係長より） 
建設経済課係長　下津　伸浩（総務課係長より） 
環境水道課係長　大谷　章人（町立診療所係長より） 
住民福祉課係長　時実　哲也（税務課係長より） 
税 務 課 係 長　山本　保夫（教育委員会事務局係長より） 
【その他】 
建設経済課主任主事　斉藤　　崇（住民福祉課主任主事より） 
住 民 福 祉 課 主 事　矢野　大輔（総務課主事より） 
 
　4月1日付、新規採用 
　総務課主事　松野　吉高 
　総務課主事　鶴見　元良 

直島町人事異動（H19.5.15付） 

H18年度 被表彰者 

町長表彰（功労者） 
１．上田　志女子 
２．山口　愛子 
３．山中　忠孝 

４．アイランド・サポーター 
５．直島中学校生徒会 

教育委員会表彰 
１．中村　美奈子 
２．今田　裕太 

３．田村　　一 

町長表彰（善行者） 
１．三菱マテリアル（株）直島製錬所 
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受付期間：平成19年５月７日～５月25日 
　　　　　（２等陸海空士は年間を通じて募集） 
応募資格： 
　技術海上幹部－大卒38歳未満で技術業務経験者 
　技術海曹（免許の部）－国家免許資格等を有する者 
　　　　　（大学・短大・高専卒の部）－ 
　　　　　　　　　　　　　　　卒業（見込）した者 
　　　　　２等陸海空士（男子）－18歳以上27歳未満 

　　詳しくは自衛隊高松募集案内所へお問い合わせ 
　　ください。　　　　1087－861－2590

技術海上幹部・技術海曹・2等陸海空士（男子）募集 

●
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先
月
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　５月２日に直島町と四国コカ・コーラボトリング（株）
において、災害時の救援物資提供の協定を締結しました。
直島町で災害対策本部等を設置した場合には、自動販売
機が無料開放され、自由に飲料水を取り出すことができ、
自動販売機１台あたり約600本あり町内４箇所で約2,400
本の飲料水の確保が出来ます。設置個所は役場・西部公
民館・町総合福祉センター・ふれあい診療所の４箇所です。 

災害時に自販機開放 災害時に自販機開放 



【応募方法】 
　はがきに答えの記号（例①－Ａ）、住所（地区）、氏名、年齢、広報
についてご意見、要望などを書き添えて応募してください。 
　全問正解者の中から、抽選で5名の方に町指定の可燃ごみ専用
袋（大・小1セット）をプレゼントします。応募は一世帯一通に限ります。 
　締切り／5月21日（月）（当日消印有効） 
　宛　先／〒761－3110 直島町1122－１ 直島町役場総務課 

「広報クイズ」係 

　※当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。 
　※ご応募いただいたお客さまの個人情報は、賞品発送のみに使用し、 
　　第三者に開示・提供・共有したりすることはありません。 

4月号の答え①C・②A・③C　応募総数11通 

●●●答えは、今月号の広報紙の中にあります●●● 

チャレンジ！ 広報クイズ チャレンジ！ 広報クイズ 
皆さんの応募をお待ちしています。 

世帯数 
人　口 
　男 
　女 

1,501 
3,461 
1,724 
1,737

（＋11） 
（＋5） 
（＋8） 
（－3） 

◆わが家のスター◆ 
　お子さんの写真と両親からのメッセージを添えてください。 

◆俳句・川柳コーナー◆ 
　テーマは自由です。どうぞご自分の作品をお気軽に発表してみてください。 

◆ミニギャラリー◆ 
　得意な「絵」を描いて送ってみませんか？「絵」ならなんでも結構です。 

応募方法 
　官製はがき、または封筒に住所（地区）・氏名・年齢・電話番号をお
　書き添えのうえ、次の宛先に5月21日（月）（当日消印有効）までに
　ご応募ください。 

宛 　 先 
　〒761－3110　直島町1122－1 
　　直島町役場総務課　「広報なおしま○○○コーナー」 

■発行／平成19年5月11日　■編集／直島町役場総務課 
■印刷／山陽印刷（株）　　　　　　　0７６１ー３１１０香川郡直島町１１２２ー１ 

 

※みなさんチャレンジ！広報クイズにどしどし応募ください。 

この広報紙は自然保護のため 
再生紙を使用しています。 古紙配合率100%再生紙を 

使用しています 

①５月１日からの直島町議会の議員数は？ 
　 Ａ　９人　  　　　　Ｂ　10人　  　　  　Ｃ　12人 
②日本の高血圧患者と推定される人数は？ 
　 Ａ　3,500万人　　　Ｂ　4,000万人　　　Ｃ　6,000万人 
③直島町国民健康保険の１人あたり通院費用額は？ 
　 Ａ　544,926円　　　Ｂ　552,400円　　　Ｃ　588,340円 

※診察時間は、午前９時から午後５時まで 
※休日当番医は都合により変更することがあります。 

※担当医は都合により変更することがあります。 
※診察時間　午前９時～12時・午後２時30分～４時30分 
※救急患者の場合は診療時間外でも診療いたしますのでふれあい診療 
　所に電話してください。　　　ふれあい診療所（1892－2266） 

日 内　　　科 外　　　科 歯　　　科 

20

5月 

13

27

17

6月 

3

10

竹原内科医院 
（迫間）71－0101

松尾医院 
（宇野）32－4662

谷（幸）医院 
（宇野）31－3500

玉野中央病院 
（築港）31－1011

みやもと整形外科医院 
（東紅陽台）71－3030

東郷医院 
（田井）32－0220

長崎医院 
（用吉）71－4800

吉田整形外科医院 
（長尾）71－5128

中村（睦）医院 
（日比）81－8241

日赤玉野分院 
（築港）31－5117

近藤医院 
（東田井地）41－1061

八浜駅前歯科医院 
（八浜町大崎）51－3551

満木内科小児科 
（用吉）71－0747

宇野八丁目クリニック 
（宇野）33－8080

仲田医院 
（築港）21－2949

たなべ内科 
（八浜）51－3600

三宅内科外科医院 
（槌ヶ原）71－2277

井上（浩）医院 
（迫間）71－4818

月曜日 

5/7 

東矢・廣瀬 

14 

東矢・廣瀬 

21 

東矢・廣瀬 

28 

東矢・廣瀬 

4 

東矢・廣瀬 

8 

東矢 

15 

東矢 

22 

東矢 

29 

東矢 

5 

東矢 

9 

東矢・廣瀬 

16 

東矢・廣瀬 

23 

東矢・廣瀬 

30 

東矢・廣瀬 

6 

東矢・廣瀬 

10 

廣瀬 

17 

廣瀬 

24 

東矢 

31 

廣瀬 

7 

廣瀬 

11 

廣瀬 

18 

廣瀬 

25 

東矢 

6/1 

廣瀬 

8 

東矢 

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

本 村　山口愛子さんの作品「しゃくなげ」 横 防　岡崎　貢さんの作品「のれん」 


